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Mangue et au Lait
dE CUCU {Khao Miao Ma Muang)

Le Khao Niao Ma Muang, ou riz gluant a la mangue — X6i Xoai en
vietnamien, est un dessert emblématique de la Thailande -
doux, parfumé et réconfortant. Servi frais avec du lait de
coco onctueux et des morceaux de mangue bien mire, ce dessert
allie parfaitement la gourmandise et la simplicité.

C'’est un vrai coup de ceur pour les amateurs de saveurs
asiatiques ! Que vous 1’ayez déja go(té dans un restaurant ou
que vous le découvriez pour la premiere fois, cette recette
vous permettra de le préparer a la maison, comme en Thailande
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Beuf sauté aux oignons
(Recette simple) — Bo Xao ([]
Hanh Tay
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Beuf sauté aux oignons : des lamelles de beuf tendres, des
oignons fondants, le tout parfumé d’'une sauce délicieuse. Un
classique qui fait toujours fondre de plaisir !



