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L’un des plats traditionnels du Tét — Nouvel An lunaire au
Vietnam, aujourd’hui populaire dans de nombreux pays.

Lu Rou Fan [J[][], Riz au porc
braisé taiwanais

La viande est cuite pendant longtemps, absorbant l’essence et
1’arébme des épices, donnant au plat un arb6me et un golt
particuliers, rendant le plat particulierement délicieux.
Servi avec un bol de riz blanc, garni de porc mijoté avec une
sauce riche qui se mélange avec le riz, chaque bouchée est
irrésistible. Faites ensuite bouillir les 1légumes et tranchez
un euf mariné, c’est un repas super satisfaisant!
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SAUMON BRAISE AU CARAMEL (Ca
kho to)
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Le poisson braisé au caramel (en vietnamien : Ca kho t0 / Ca
kho to) est tres populaire et tres apprécié au Vietnam. Ce
plat originaire du Sud est tres présent sur la table familiale
des Vietnamiens.
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