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braisé taiwanais

écrit par TuLinh Duong | 21 décembre 2022

La viande est cuite pendant longtemps, absorbant 1'essence et
Ll'ar6bme des épices, donnant au plat un arb6me et un golt
particuliers, rendant le plat particulierement délicieux.
Servi avec un bol de riz blanc, garni de porc mijoté avec une
sauce riche qui se mélange avec le riz, chaque bouchée est
irrésistible. Faites ensuite bouillir les légumes et tranchez
un cuf mariné, c’'est un repas super satisfaisant!
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Idées repas quotidiens | Rl — Gufs frits aux oignons, gombo
bouilli, sauce de poisson aigre-douce



